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Formation du supérieur ciblé :  
DE CESF, EJE, ES, AS 
Licences sciences de l’éducation  
 

Compétences travaillées : 
Savoir mobiliser compétences en 
expression orale et en expression 
écrite 
Montrer un intérêt pour les questions 
sociales  
Travailler seul et en équipe…. 
 

Description des activités proposées : périodicité, public visé, évaluation …. 
 

- Oraux individuels réguliers  

 exposés thématiques cadrées afin de mobiliser des compétences 
d’expressions orales, en amont : organiser son travail,  travailler 
seul, recherche documentaire 

 revues de presse (manifester de l’intérêt pour les questions sociales 
et ouverture au monde) 

- Jeux de rôle, débat, brainstorming, réunions, photolangage, ….sont mis 
en pratique avec les étudiants :   travail sur l’écoute, le respect de la 
parole des autres…THEMES qui ont pour but de travailler sur les 
représentations sociales des différents publics, travail sur l’empathie à 
travers des exercices en binôme…ET sur l’estime de soi.  

- Relaxation, méditation, travail sur le souffle, sur la voix, la posture… 
- Ecrits 

 Dossier documentaire (travail sur les sources, 
bibliographie, sélection des informations…)  

 
 


