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Revitalizar 
 
 
 
Tarea 
 
Trabajas en la tienda on line Dieti Natura. Una cliente te pide consejos para su cabello.  
Aconséjala y explícale los beneficios de la gama y las recomendaciones para usarla. 
 
 
 
Vocabulario : 
 
La caída :  la chute 
Desvanecidos :  ternes 
Debilitados :  fragilisés 
Cuero cabelludo :  cuir chevelu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
https://www.dieti-natura.es/cosmetica-y-belleza/unas-cabello.html 

El ciclo natural del cabello causa una caída diaria de estos. Desde un punto de vista fisiológico, esto se 
debe principalmente a la falta de vitaminas y minerales. Sin embargo, se atribuyen factores a la caída de 
pelo, como el tabaquismo, el estrés o el embarazo. En general, la pérdida anormal de cabello a menudo 
se asocia con cierta fragilidad de las uñas. 

Entonces, como verdadero barómetro de nuestra condición general, es importante cuidar nuestras uñas 
y nuestro cabello. Desvanecidos o debilitados, estos muestran una falta de queratina. Por lo tanto, un 
suplemento de vitaminas y oligoelementos esenciales pueden hacer posible conseguir rápidamente 
belleza y vitalidad. 

Para conseguir unas uñas y cabello saludables, es importante prestar la atención y proporcionar un 
suplemento de vitaminas y oligoelementos. Se sabe que el zinc y la vitamina B6 promueven la síntesis de 
queratina por parte del cuerpo. 

 

 
 
 

Aceite de Jojoba certificado Bio 

Detalle de las Propiedades  

El Aceite de Jojoba Bio  es un aceite seco y no graso que hidrata y reestructura profundamente la piel. 
También se recomienda para el cuidado del cuero cabelludo. 

Este aceite puede usarse también en aceite de baño o aceite de masaje. Una aplicación en el cabello 
antes de la exposición al sol puede ayudar a preservar el daño. 

 


