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Protection des données personnelles 
et respect du droit à la vie privée

Attention, ce webinaire peut être enregistré et faire l’objet d’une rediffusion en ligne avec 

une publication sur le compte Portail tubes de la DRANE.

Si vous souhaitez garantir votre anonymat, nous vous demandons de bien vouloir :

- vous déconnecter de la salle de réunion virtuelle et de vous reconnecter en 

choisissant un pseudo ; 

- de ne pas ouvrir vos caméras ;

- de n’intervenir qu’à l’écrit, via le chat.
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Enseigner avec les 

jeux de piste
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I – Jeu de piste, jeu sérieux

• Petite histoire du jeu comme outil d’apprentissage

• Antiquité – Aristote  décrit le jeu comme un moyen de développement moral et physique de 

l’enfant : il explique « la nécessité qu’il y a d’orienter et de diriger cette activité ludique pour 

qu’elle soit éducative »;

• tournant/rejet avec le Christianisme au Moyen âge

• le jeu a toujours existé dans le premier degrés

• intérêt renouvelé depuis une vingtaine d’années dans le secondaire
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• Le jeu de piste, résoudre des énigmes de façon ludique

Un jeu de piste se déroule la plupart du temps en extérieur : dans une ville 

ou un lieu défini, mais cela peut-être également dans un musée par exemple. 

Le but : grâce à une feuille de route, on doit résoudre des énigmes, les 

unes après les autres. 

Souvent, les énigmes sont liées entre elles et ce n’est qu’en trouvant la clé

d’une énigme que vous pourrez passer à l’étape suivante.

Les outils sont nombreux : codes secrets, cadenas, puzzle, jeux ou 

devinettes… Au démarrage du jeu de piste, un animateur délivre un kit 

d’enquête qui permettra de réaliser le parcours.

Les jeux de pistes sont l’occasion de découvrir un lieu de manière ludique.



Direction de région académique du numérique pour l’éducationDirection de région académique du numérique pour l’éducationDirection de région académique du numérique pour l’éducation

• L’escape game, un jeu d’évasion

Les escape games se développent dans toutes 

les villes. Le principe : enfermés en petit groupe 

dans une pièce (l’escape room) semée d’indices 

en un temps limité, on a généralement entre 1h 

et 1h30 pour en sortir. Réflexion et cohésion 

d’équipe sont de mise pour réussir à déjouer les 

mystères.
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• Intérêts pour l’élève

ACQUÉRIR DES SAVOIRS

Identifier et nommer les périodes 

historiques

Identifier les dates et acteurs 

clés des grands événements

Nommer et localiser les grands 

repères géographiques ainsi que 

les principaux processus et 

phénomènes étudiés

Employer notions et lexique 

acquis en histoire et en 

géographie à bon escient

ACQUÉRIR DES SAVOIR-FAIRE

Utiliser l’échelle appropriée pour étudier 

un phénomène

Mettre un événement ou une figure en 

perspective

Mettre en relation des faits ou 

événements de natures, de périodes, de 

localisations différentes

Construire et vérifier des hypothèses

Procéder à l’analyse critique d’un 

document

Utiliser le numérique

Identifier et évaluer les ressources 

pertinentes 

ACQUÉRIR DES SAVOIR-ÊTRE

Travailler de manière autonome

S’exprimer à l’oral

Travailler en groupe

Canaliser ses émotions

Développer le goût de l’effort
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• Intérêt pour l’enseignant

• Lancer un thème ou clore une activité

• Créer de l’émulation

• Favoriser le bien-être des élèves

• Favoriser la dimension cognitive stimulée par 

la dynamique d’adaptation à l’environnement 

physique et social ;

• Favoriser la dimension affective stimulée par la 

dynamique d’adaptation spécifique à 

l’environnement social.

• En extérieur, favoriser l’activité physique des 

élèves

Elèves à besoins éducatifs particuliers

- surcharge pondérale (diabète, etc)

- symptôme du trouble déficit de l’attention 

avec ou sans hyperactivité

- troubles autistiques
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II – Modalités du jeu sérieux
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Jeu de 

piste

Intérieur/papier

Intérieur/ordi/ta

blette/portable

Extérieur/papier

Extérieur/tablette

/portable (BYOD)
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III – Choisir son support
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• La version papier
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• La version ordinateur

Genial.ly

Accompagner une 

étude documentaire 

sur un espace 

productif industriel 

Niveau : troisième

Thème1 Géographie : 

Dynamiques 

territoriales de la 

France contemporaine. 

Sous-thème : Les 

espaces productifs et 

leurs évolutions

Sujet d’étude : 

Découverte d’un 

espace productif 

industriel 

(l’aéronautique à 

Toulouse)

https://pedagogie.ac-lille.fr/histoire-geographie/2023/01/06/accompagner-une-etude-documentaire-sur-un-espace-productif-industriel-a-partir-de-son-smartphone/
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• La version téléphone portable (BYOD)

Pratique en séjour pédagogique à l’étranger…
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Le must pédagogique : 

faire créer aux élèves un jeu de piste

Elèves de STI pour la partie technique & de 

spécialité HGGSP pour le scénario
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Les freins 

• Conception longue, chronophage 

et prise de tête

• Nécessite d’être testé, si possible 

par autrui

• Le bruit

• Le remue ménage (désordre 

organisé)

Les avantages

• La séance créée dure 10 ans (investissement sur le long 

terme)

• Véritable respiration pour les élèves

• Une séance sous forme de jeu de piste par trimestre suffit à 

faire de vous le prof le plus populaire du lycée/collège

• L’occasion de travailler en équipe

• Evite l’enseignement frontal (parenthèse durant laquelle le 

professeur est en retrait, idéal quand on est aphone)

• Colle parfaitement à l’Ecole de la Refondation

• Répond aux attentes de la lettre de rentrée

• Economique en voyage scolaire
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Exemples de jeux de piste/escape games :

• https://primabord.eduscol.education.fr/un-jeu-de-piste-historique-et-numerique-cree-par-les-

eleves

• https://pedagogie.ac-lille.fr/histoire-geographie/wp-content/uploads/sites/8/2021/06/NUM-10-

26.pdf

• https://view.genial.ly/63b894118d26e20018782933

• https://pedagogie.ac-toulouse.fr/daac/abbaye-de-flaran-escape-game-pedagogique-les-

passeurs-de-temps

• https://prezi.com/view/4v7LSPbM4Ukk8xDkLg2X/

• https://www.reseau-canope.fr/notice/lantidote-du-docteur-x-jeu-devasion-pedagogique-autour-du-

developpement-durable.html

•

https://primabord.eduscol.education.fr/un-jeu-de-piste-historique-et-numerique-cree-par-les-eleves
https://pedagogie.ac-lille.fr/histoire-geographie/wp-content/uploads/sites/8/2021/06/NUM-10-26.pdf
https://view.genial.ly/63b894118d26e20018782933
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/daac/abbaye-de-flaran-escape-game-pedagogique-les-passeurs-de-temps
https://prezi.com/view/4v7LSPbM4Ukk8xDkLg2X/
https://www.reseau-canope.fr/notice/lantidote-du-docteur-x-jeu-devasion-pedagogique-autour-du-developpement-durable.html
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